
SALA SOSA SALA MARTIN SALA CAROLINA SALA CAMANA SALA SOSA SALA MARTIN SALA CAROLINA SALA CAMANA SALA CAMANA 2 SALA SOSA SALA MARTIN SALA CAROLINA SALA CAMANA

16:30 - 18:00 DISCIPLINA AEREA GINNASTICA DOLCE PILATES AVVIAMENTO ALLA EDANZA
CONTEMPORANEO COMPETITION Cerchio / Tessuto open open 3-5-anni
intermedio (11-16 anni) Camilla Carafa Ilenia Solofrizzo Tiziana Vecchi Valeria Livolsi

Paola Borsotti

DANZA MODERNA BAMBINI CARAIBICO JUNIOR HIP HOP BABY DISCIPLINA AEREA DISCIPLINA AEREA - TESSUTO DANZA CLASSICA CARAIBICO JUNIOR HIP HOP BABY
base intermedio base Cerchio Tessuto open 1° corso intermedio intermedio

Valeria Livolsi Tatiana Bonaguro - Sofia Tanfoglio Federica Giuliano - Carolina Sosa Camilla Carafa Camilla Carafa Valeria Livolsi Tatiana Bonaguro - Sofia Tanfoglio Federica Giuliano

HIP HOP JUNIOR COMPETITION DANZA CLASSICA PILATES 18:00 - 19:30 HIP HOP JUNIOR REGGAETON JUNIOR AVVIAMENTO ALLA DANZA CARAIBICO BABY (6-11 anni) DISCIPLINA AEREA - CERCHIO DANZA MODERNA BAMBINI 18:00-19:15 HIP HOP JUNIOR

avanzato 1° corso open CARAIBICO JUNIOR COMPETITION avanzato (11-14 anni) 3 / 5 anni base / intermedio open intermedio CARAIBICO JUNIOR COMPETITION intermedio

Federica Giuliano Valeria Livolsi Tiziana Vecchi avanzato Federica Giuliano Carolina Sosa Paola Borsotti Sofia Tanfoglio Davide Gatto Valeria Livolsi intermedio Federica Giuliano
Tatiana Bonaguro - Sofia Tanfoglio Tatiana Bonaguro - Sofia Tanfoglio

19:00 - 20:30 DANZA CLASSICA ZUNERGY AFRO BEAT HIP HOP JUNIOR REGGAETON BABY DANZA MODERNA BAMBINI CARAIBICO JUNIOR (11-14 anni) AEROBICA E STRETCHING 19:15-19:45 19:00-20:00 BALLI DI GRUPPO SALSA MODERN

HATHA YOGA 5° corso open open intermedio 3 (6-11 anni) intermedio (6-11 anni) base / intermedio open KANGOO JUMPS DANZA CLASSICA base open

open Valeria Livolsi Sabrina Cuturi Federica Giuliano Carolina Sosa Paola Borsotti Sofia Tanfoglio Ilenia Solofrizzo open - 45 min. 3° corso Lena Russi Vincenzo Fummo

Tiziana Vecchi Mousta Ba Dana Filipescu Valeria Livolsi

LADY STYLE SALSA 20:00 - 21:15 SALSA SOSA STYLE HIP HOP ADULTI 19:15-20:15 19:15-20:15 SALSA SALSA TG STYLE BALLI DI GRUPPO REVOLUTION SALSA STYLE

intermedio/avanzato intermedio 2 DANZA MODERNA AVANZATO ON2 HIGH LEVEL base COMMERCIAL COREO PARTNERWORK TECHNIQUE base 3 intermedio 2 livello 2 avanzato special

Tatiana Bonaguro Vincenzo Fummo - Ilenia Solofrizzo avanzato Fernando Sosa - Sofia Tanfoglio Federica Giuliano open open Samuele Bruno - Ilenia Solofrizzo Vincenzo Fummo - Sofia Tanfoglio Lena Russi Nicolò Laricchia

Valeria Livolsi Irene Introna Fernando Sosa - Tatiana Bonaguro

BODY WORK EXPERIENCE SALSA SALSA SOSA STYLE SALSA HEELS SALSA FUSION MEN AND LADIES SALSANAMA' MUSICALITY BACHATA SALSA SALSA PARTNERWORK / FOOTWORK AFRO Y RUMBA
for men and ladies intermedio base 2 intermedio/avanzato intermedio open intermedio / avanzato open base 3 base 2 avanzato base / intermedio
avanzato Vincenzo Fummo - Carolina Sosa Samuele Bruno - Ilenia Solofrizzo Fernando Sosa - Federica Giuliano Vincenzo Fummo - Carolina Sosa Irene Introna Jessica Patella Fernando Sosa - Tatiana Bonaguro Samuele Bruno - Ilenia Solofrizzo Vincenzo Fummo - Sofia Tanfoglio essio Piemontese - Kimberly Guanziroli Nicolò Laricchia

Tatiana Bonaguro Samuele Bruno

LADY STYLE BACHATA BACHATA SOSA STYLE BACHATA SENSUAL SALSA LADY FUSION SOSA STYLE SALSA FUSION "A MI MANERA" BACHATA SALSA

base/intermedio intermedio base 2 avanzato ON1 base 2 base 3 base intermedio progressivo ON2 open base 2 intermedio

Tatiana Bonaguro Vincenzo Fummo - Carolina Sosa Samuele Bruno - Ilenia Solofrizzo Fernando Sosa - Federica Giuliano Omar Lopez - Linda Aramendiz Vincenzo Fummo - Ilenia Solofrizzo Jessica Patella Fernando Sosa - Tatiana Bonaguro Alessio Piemontese Vincenzo Fummo - Sofia Tanfoglio Nicolò Laricchia - Kimberly Guanziroli

COREOGRAFICO SOSA ACADEMY BACHATA SOSA STYLE - avanzato ON1

open base 3 Fernando Sosa - Tatiana Bonaguro

Fernando Sosa - Tatiana Bonaguro Vincenzo Fummo - Ilenia Solofrizzo
23:15-00:15

SALSANAMA' TRAINING

Fernando Sosa - Tatiana Bonaguro

SALA SOSA SALA MARTIN SALA CAROLINA SALA CAMANA SALA SOSA SALA MARTIN SALA CAROLINA SALA CAMANA SALA CAMANA 2
 

DANZA STRETCHING E PILATES SALSA FREE STYLE 50% SALSA 50% BACHATA

per professionisti e semi professionisti intermedio 3 base

Valeria Livolsi Antonio Scartozzi-Martina Pommella Roberto Barberio- Alessia Marcandalli

HIP HOP JUNIOR COMPETITION DANZA CLASSICA DANZA CLASSICA PROPEDEUTICA 1 CARAIBICO JUNIOR (11-14 anni) LADY STYLE SALSA E BACHATA

avanzato 3° corso PROPEDEUTICA VAGANOVA base / intermedio open intermedio 2

Federica Giuliano Eva Mancini Valeria Livolsi Sofia Tanfoglio Martina Pommella Roberto Barberio- Alessia Marcandalli

DANZA MODERNA JUNIOR DANZA CLASSICA HIP HOP COMPETITION REGGAETON Y DEMBOW

intermedio 5° corso COREOGRAFICO open base

Valeria Livolsi Eva Mancini Federica Giuliano Omar Lopez

DANZA MODERNA TEEN 19:00 - 20:15 19:15 - 20:15 REGGAETON Y DEMBOW

intermedio DANZA MODERNA ADULTI POLE DANCE intermedio/avanzato

Valeria Livolsi avanzato (1:15) open - max 8 persone Omar Lopez  

SALA CAMANA 2

SALSA TG STYLE BACHATA POLE DANCE SALSA BACHATA SENSUAL

intermedio base open - max 8 persone base 2 introduzione

Omar Lopez-Federica Giuliano Riccardo Lo Re-Sofia Tanfoglio Gaia Valparaiso Vincenzo Fummo-Carolina Sosa Andrea e Deisy

SALSA ON 1 FOOTWORK BACHATA  SENSUAL SALSA BACHATA
intermedio base 3 base base 2

Yuri Colucci-Sofia Tanfoglio Andrea e Deisy Riccardo Lo Re-Sofia Tanfoglio Vincenzo Fummo-Carolina Sosa

YURI COLUCCI LAB BACHATA SENSUAL
avanzato intermedio / avanzato

Yuri Colucci-Carolina Sosa Andrea e Deisy

22.15 - 23.15

MERCOLEDI

22.15 - 23.15

16.00 - 17.00

17.00 - 18.00

18.00 - 19.00

19.15 - 20.15

16:00 - 17:00

GIOVEDI'

17:00 - 18:00

18.00 - 19.00

19.00 - 20.00

18:00 - 19:00

19:00- 20:00

20:15-21:15

20.15 - 21.15

19.00 - 20.00

20.15 - 21.15

23.15 - 00.1523.15 - 00.15

21.15 - 22.15

22.15 - 23.15

21.15 - 22.15

PLANNING CORSI 1° QUADRIMESTRE 2024 / 2025

20.15 - 21.15

21.15 - 22.15

VENERDI'

21:15-22:15

21.15 - 22.15

16.30-18.00

18.00 - 19.00

LUNEDI'

17.00 - 18.00

MARTEDI'
11:00 - 12:00

12:00 - 13:00

17:00 - 18:00

22.15 - 23.15

20.15 - 21.15


	PLANNING COMPLETO

